Yalanc1 Tavuk Gogsii

Malzemeler: (6 kisilik)

PNAN R WD

Siit (1 litre)

Un (1 su bardagi un)

Margarin (yarim paket)

Seker (1 su bardagi)

Nisasta veya pirin¢ unu (1 corba kasigi)
Vanilya (1 paket) (istege bagl)

Damla sakiz1 veya falim sade sakiz (1 Adet )
Tarcin (yarim fincan)

Yapihs1 / islem Basamaklari:

AR Y

8.
9.
10.

Once bir tencerede olgiilii margarini eritiniz.

Olciilii unu ve nisastay diisiik ateste hafifce kavurunuz.

Siitli yavas yavas ilave ederek karistiriniz.

Siit kaynamaya baslayip koyulasinca ocak kapatilir.

Sekeri, vanilyay1 ve damla sakizi ilave edip siirekli mikserle veya ¢irpma teliyle karistiriniz.
Karistirma/¢irpma islemi tath soguyuncaya kadar yaklasik 15 dakika kadar devam edilir.

NOT: Tathnin iyi kivamda ve tiim yiizeyinin homojen olmasi icin hizlh karistirma 6nemlidir.
Tath koyu kivam kazanincaya kadar elle veya mikserle karistirmaya devam ediniz. Bu isemde en
1yi sonu¢ mikserle alinmaktadir. Cirpma teli kollarinizi ¢ok yoracaktir.

Tathy1 dikdortgen borcama dokiip tiim ylizeyini esit yayiniz ve dolapta dinlendiriniz.

Servis yapacaginiz zaman dilimleyip tar¢in ile siisleyebilirsiniz.

Afiyet olsun...

Sezgin GUNDUZ
Beslenme Ogretmeni



