Kereviz Salatasi

Malzemeler: (8-10 porsiyonluk)
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Kereviz (2 biiyiik boy)

Stizme yogurt (1 kg)

Mayonez (3-5 yemek kasig1)

Ceviz (1 su bardagi/cekilmis)

Sarimsak (4-5 dis)

Limon suyu (1 ¢ay bardagi)

Limon (yarim adet/kerevizlerin kararmamasinda kullanilacaktir.)
Tuz (1 tath kasig)

Yapihs/islem Basamaklari:
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Stizme yogurdu ¢irpma kabina koyunuz.

Sarimsaklart soyup havanda doviip yogurda ilave ediniz.

Cevizleri dise gelecek irilikte doviip yogurda ilave ediniz.

Olciilii mayonezi de ilave edip ¢irpma teliyle iyice karistiriniz.

Kerevizleri yikayip kabugunu soyunuz.

Kerevizlerin digini yarim limon ile limonlayiniz. Bu islem kerevizdeki enzim faaliyetini
durdurup kerevizin kararmasim énlemek icindir.

Kerevizler hemen rendelenemeyecekse limonlu su icinde bekletilir.

Kerevizlerin beyaz kalmasi i¢in zaman gecirilmeden hemen bir kiivet i¢inde rendeleyiniz.
Kerevizlerin rendeleme isi tamamlandiktan sonra sikilmig limon suyunu ve tuzu kerevizlere ilave
ediniz.

10. Rendelenmis kerevizlerin sertligini gidermek amaciyla parmaklarimizla 5 dakika kadar ovalayiniz.
11. Ovma isini de tamamladiktan sonra kerevizlerdeki fazla suyu elinizle sikiniz.

12. Fazla suyu alinmis olan kerevizleri yogurda ilave edip iyice karigtiriniz.

13. Servis kabina alip iri ceviz parcalariyla siisleyiniz.

14. Afiyet olsun...

Sezgin GUNDUZ
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